
SCHEDA PRESENTAZIONE 

GUIDA AMBIENTALE ESCURSIONISTICA 

PARCO DI GUTTURU MANNU 

 

Nome: Roberto Cotti 

Formazione, Attestati, Certificazioni 

- Guida Ambientale Escursionistica 

Iscritto al Registro Regionale col numero 493 

Iscritto al registro nazionale AIGAE col codice SA662 

 

- Guida Turistica Sportiva, accompagnatore per le attività cicloturistiche 

Iscritto al Registro Regionale col numero 1 

 

- Guida Turistica 

Iscritto al Registro Regionale col numero 863 

 

- Attestato di Specializzazione come Guida del Parco Regionale di Gutturu Mannu 

 

- Attestato BLSD 

 

- Corso per Accompagnatore in cicloviaggi FIAB (Federazione Italiana Ambiente e 

Bicicletta); Milano 2019. 

 

Breva presentazione: 

 

Nato a Cagliari il 20 Aprile 1961  

- Laureato in Economia e Commercio (Università di Cagliari 1989) 

- Specializzazione Post-lauream in Economia del Turismo (Università Bocconi, 

Milano, 1992) 

- Docente di Economia del Turismo (nel 2010/2011 docente a contratto presso 

Università di Cagliari) 

- Docente di Marketing turistico ed altre materie turistiche nella formazione 

professionale. 

 

A queste attività ho affiancato, inizialmente come hobby, e poi come professione, quelle di Guida 

(Ambientale escursionistica, Turistica e sportiva in bicicletta), che piano piano sono diventate 

una professione. La mia specialità e punto di forza è l’accompagnamento di gruppi che 

comprendano, nell’ambito di uno stesso soggiorno in Sardegna, le diverse attività di guida sia 

di carattere culturale che escursionistico che in bicicletta. Insomma tre guide in una! 

Ho una particolare passione per la Storia della Sardegna, che costituisce il principale tema delle 

mie visite guidate e, data a mia precedente attività di organizzazione di eventi aggregativi, sono 

in grado non solo di condurre, ma di progettare tour completi di soggiorni, attività e spostamenti 

interni alla Sardegna al servizio di tour operator e di associazioni del terzo settore. 

 

Esperienza professionale 

 

- Guida ambientale escursionistica dal 1982/1983 come volontario associato al Club 

Alpino Italiano, e poi, saltuariamente, fino ad oggi, con associazioni culturali ed 

ambientaliste.  



- Guida Turistica dal 1992, prima nell’ambito dell’attività di associazioni culturali e poi, dal 

1992, con la mia ditta “Sardegna Piccoli Eventi” fino al 2013, e nuovamente, come libero 

professionista, dal 2018. 

- Guida sportiva in bicicletta dal 1994, attività saltuaria in ambito FIAB (Federazione 

Italiana Ambiente e Bicicletta) e come libero professionista. 

 

Dal 2020 sono responsabile Escursioni e responsabile Visite Guidate culturali per l’Associazione 

culturale “Sardegna Vera”. 

Ho avuto esperienza di organizzazione eventi aggregativi, come “meeting planner”, dal 1992 al 

2005, e come titolare della ditta “Sardegna Piccoli Eventi” dal 2005 al 2018. 

Ho sospeso ogni attività di Guida dal 2013 al 2018 per svolgere il mandato di Senatore della 

Repubblica (XVII legislatura, eletto nella circoscrizione Sardegna) durante il quale ho seguito le 

attività legislative riguardanti l’ambito turistico e le attività di Guida. 

 

Competenze Tecniche: 

Orientamento e Navigazione: Utilizzo di mappe e dell’app “Wikiloc” per tracciare e seguire 

percorsi. 

Conoscenza essenziale dell'Ambiente Naturale. 

Primo Soccorso: Tecniche di primo soccorso e gestione delle emergenze. 

Meteorologia: Interpretazione delle previsioni meteo e preparazione per condizioni avverse. 

Tecniche di Escursionismo: Esperienze di Camminata su vari terreni. 

Gestione dei Gruppi: Conduzione, comunicazione e motivazione del gruppo. Stile informale. 

Normative e Regolamenti: Conoscenza delle leggi e gestione dei permessi necessari. 

Attività proposte: 

1. Escursioni e Trekking: Individuazione percorsi ed escursioni di varie difficoltà entro i 

20 km. giornalieri. 

2. Cicloturismo su strada o percorsi misti: Individuazione percorsi ed 

accompagnamento in pedalate entro gli 80 Km. giornalieri. 

3. Mountain Bike: Individuazione percorsi ed accompagnamento in tracciati non 

particolarmente impegnativi entro i 40 Km. giornalieri 

4. Visite Guidate miste a centri storici, monumenti, parchi naturali e ad eventi 

culturali e tradizionali della cultura sarda. 

5. Area di competenza: Il parco di Gutturu Mannu in particolare oltre all’intera Sardegna. 

6. Lingue straniere: Tedesco ed Inglese, entrambe a livello B1. 

7. Numero di telefono: +39 3428638902 

8. E-mail robertocotti61@gmail.com 

9. Sito internet e pagina facebook attualmente in rifacimento (per attacco hacker). 

Ufficio professionale in Via Nuoro 43, 09125 Cagliari. 

10. Partita Iva n. 921781800920. 

Autorizzo l'uso dei miei dati personali per scopi informativi e di contatto, nel rispetto delle 

leggi sulla protezione dei dati.         

           

Roberto Cotti 


