
SCHEDA PRESENTAZIONE GUIDA AMBIENTALE 
ESCURSIONISTICA PARCO DI GUTTURU MANNU 

Formazione e Certificazioni: 

Nome 

Alessio 

Cognome 

Michelini

• Diploma tecnico  

• Certificazione Guida Ambientale Escursionistica 

• Certificazione Tecnico della progettazione di prodotti turistico 
esperienziali 

• Specializzazioni:


Guida Parco Naturale Regionale di Gutturu Mannu


Guida Parco Geominerario storico Ambientale della Sardegna 


Guida Parco Nazionale dell'Arcipelago di La Maddalena


 

• Attestato BLSD  

• Attestato di Istruttore di Escursionismo di Base  

• Attestato turismo minerario  

• Attestato primo livello speleologia  



• Attestato di Specializzazione come Guida del Parco di Gutturu 
Mannu e del Parco Geominerario  
 
 
Breve presentazione  
Sono una Guida Ambientale Escursionistica con un'ampia 
esperienza maturata in montagna, zone costiere, parchi 
nazionali e aree protette della Sardegna. La mia passione per 
le attività outdoor comprende trekking, mountain bike, kayak e 
qualsiasi attività che favorisca un rapporto sostenibile con la 
natura. Ho una conoscenza approfondita della Sardegna, 
frutto di anni di lavoro sul campo. La mia missione è 
trasmettere emozioni, condividendo la mia passione con chi si 
affida a me per vivere esperienze uniche. Unisco l'aspetto 
ludico e sportivo all'educazione ambientale e alla conoscenza 
del nostro splendido territorio. 

• Esperienza Professionale  
Posso offrire una varietà di itinerari ed esperienze grazie ai 
molti anni di esplorazioni e sopralluoghi in Sardegna. Durante 
queste attività, ho scoperto luoghi spettacolari sia dal punto di 
vista naturalistico che culturale, e ho stabilito contatti con 
diverse realtà locali. Questo mi permette di offrire 
un'esperienza completa, che unisce paesaggi mozzafiato, 
profumi e sapori autentici dei territori più e meno conosciuti 
della Sardegna.                                                                           
Ho condiviso queste avventure con numerosi gruppi, 
guidandoli in esperienze che restano indimenticabili sia per 
loro che per me.


 
Competenze Tecniche: 

Orientamento e Navigazione: Utilizzo di mappe, bussola e GPS. 
Conoscenza dell'Ambiente Naturale: Identificazione di piante, 
animali e formazioni geologiche. 
Primo Soccorso: Tecniche di primo soccorso e gestione delle 
emergenze.  

Meteorologia: Interpretazione delle previsioni meteo e 
preparazione per condizioni avverse. 



Tecniche di Escursionismo: Camminata su vari terreni 
Gestione dei Gruppi: Conduzione, comunicazione e coesione del 
gruppo. 

 
Educazione Ambientale: Interpretazione e spiegazione 
dell'ambiente naturale e culturale.  

Gestione dei Rischi: Valutazione e pianificazione dei rischi e dei 
percorsi sicuri. Normative e Regolamenti: Conoscenza delle leggi 
e gestione dei permessi necessari. 

Tecniche in kayak: Utilizzo corretto della pagaia, bilanciamento e 
controllo del kayak. 

Attività proposte: 

1. Escursioni e Trekking: Passeggiate di varie difficoltà, 
tematiche.  

2. Birdwatching: Osservazione degli uccelli.  

3. Educazione Ambientale: Attività didattiche per scuole, 
famiglie e gruppi.  

4. Fotografia Naturalistica: Workshop di fotografia di paesaggi 
e fauna.  

5. Orientamento e Survival: Corsi di orientamento e tecniche di 
sopravvivenza.  

6. Mountain Biking: Percorsi in mountain bike.  

7. Kayak e Canoa: Escursioni in kayak o canoa.  



8. Camping e Bivacco: Uscite con pernottamento in tenda o 
bivacco autorizzati  

9. Trekking Notturno: Escursioni notturne.  

10. Visite Guidate a Parchi Naturali: Tour in parchi e riserve.  

11. Esperienze Pratiche: Raccolta di erbe, costruzione di rifugi, 
ecc.  

12. Attività per Famiglie e Bambini: Giochi e laboratori all'aperto 
per i più piccoli.  

13. Esperienze in collaborazione con altri operatori: 
degustazioni, laboratori pratici(artigianato, agricoltura, 
yogaetc)  

Area di competenza: Sardegna 

Lingue straniere: Inglese 
Numero di telefono: 3454516033 

E-mail: michelini.ale@tiscali.it 

 
Social networks: FB: Alessio Michelini

INSTAGRAM: alessio-michelini9

Note: 

Guida ambientale escursionistica AIGAE SA654 

Autorizzo l'uso dei miei dati personali per scopi informativi e di 
contatto, nel rispetto delle leggi sulla protezione dei dati 

 Alessio Michelini 




