citacit

Nome Michela
Cognome Mura

Formazione e Certificazioni

Abilitazione Guida Ambientale Escursionistica regionale n. 318

Abilitazione Guida turistica regionale n. 127

Certificato Tecnico Superiore per la gestione dei Parchi naturali, marini e archeologici
(corso regionale ITS 1200 ore, conseguito nel 2004)

Attestati aggiornamenti professionali annuali

Attestato di specializzazione come Guida del parco di Gutturu Mannu

Attestato sulle tecniche del narrare gli spazi (corso 2006 e 2020 Scuola Holden Art)

Attestato di specializzazione come Guida dei cammini religiosi

Breve presentazione

Sono una Guida Ambientale Escursionistica, titolare di una ditta individuale e dal 2005 mi occupo
dell’ideazione, organizzazione e realizzazione di escursioni, percorsi, tour, progetti di educazione
ambientale per enti pubblici, privati e produzioni audiovisive. Amo le attivita all’aria aperta, in
particolare il trekking, la mtb, la canoa, che rappresentano il mio modo di guardare il mondo anche
quando viaggio, e diventano lo strumento attraverso il quale far vivere la Sardegna a chi ha la
fiducia di lasciarsi condurre.

Esperienza Professionale

Ideazione e realizzazione di percorsi, tour, itinerari ed escursioni dal 2005 per Tour
Operator, Agenzie Viaggi, enti pubblici, privati.

Ideazione e realizzazione di progetti e organizzazione di manifestazioni per la
valorizzazione del territorio per enti pubblici e scuole.

Ideazione e organizzazione di itinerari turistici per trasmissioni televisive.

Attivita di promozione nelle fiere internazionali del turismo.

Servizi guida turistica e guida ambientale escursionistica.



* Collaborazione con produzioni audiovisive italiane e straniere come location manager per
ideazione percorsi trekking, mtb, attivita sportive, progetti legati al’ambiente, es: Running
Wild; Extreme Adventures; Geo&Geo; Extreme-E; 48 Ore.

Competenze Tecniche

Conoscenza di flora e fauna locale, geologia, storia del territorio.
Conoscenza della normativa e dei regolamenti.

Tecniche di primo soccorso e gestione delle emergenze.

Utilizzo degli strumenti di orientamento e navigazione.
Valutazione e pianificazione dei rischi e dei percorsi sicuri.
Attivita proposte Escursionismo

Area di competenza Tutto il parco di Gutturu Mannu

Lingue straniere: inglese e francese

Numero di telefono +39 3207829545

e-mail info@sardegnaitinerari.it

sito web www.sardegnaitinerari.it

Autorizzo I'uso dei miei dati personali nel rispetto delle leggi sulla protezione dei dati.
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